
  

 

大山の呼び名  
大山は数多くの別名を持っています。大山、角盤山

かくばんさん

、大

神山、大神岳・大神
おおがみ

嶽
だけ

、火神岳・火
か

神
がみ

嶽
だけ

、伯耆富士、出雲

富士、伯耆大山などがあり、鳥取県の中西部の小・中・高

等学校の校歌には、大山や伯耆富士が必ずと言ってよい

ほど登場します。 

大神岳・大神嶽、火神岳・火神嶽は、８世紀に成立した

出雲風土記内にある呼び方です。また角盤山とは大山寺

の山号（仏教の称号）で、１４世紀に書かれた大山寺縁起

によると、兜率天
と そ つ て ん

の角を支える岩（磐）が落ちてきて大山になったことが由来とか。 

かつては仏
ブッ

峰山
ポウサン

（大山寺縁起・鎌倉時代）、八葉
はちよう

峯
みね

（白秋大山略絵図・江戸時代）という呼び方もあったようです。 

どんな呼び名であろうとも大山は素晴らしい山です。地元の人が親しみを込めて「大山（だいせん）さん」と呼ぶように、い

つまでも身近な美しい山であってほしいものです。 

 

冬期 自然ふれあい事業 活動報告 

〇スノーシューで行く大山・幻の滝（稚児滝） 

開 催 日：１月９日（土） 

氷点下６度の引き締まる寒さ

のなか、パウダースノーが積

もる森をスノーシューで幻の

滝を目指しました。斜面では

童心に戻ってそり遊びも。 

〇幻の御旅所？から絶景を見るスノーシューツアー

開 催 日：１月２３日（土） 

あいにくの雨模様でしたが、

参加者は尾根の上の遺跡に

臨みました。釈迦堂跡とされ

る場所で釈迦如来にコロナ

ウイルス終息を願いました。 

〇スノーシューで行く 願掛け地蔵へ願いを込めに 

開 催 日： ２月６日（土） 

晴天が気持ちの良いスノー

シューハイクでした。参加者

は金門で世界の平和を祈っ

た後、願いを込めた雪玉を

願掛け岩に奉納しました。 

〇大山の森で冬芽探し 

開 催 日： ２月２７日（土） 

皮膚を刺すような寒さの中、

古い寺院跡が残る西明院の

森を散策。膨らみつつある

冬芽やマンサクの花に春の

気配を感じました。 

※上記イベントは令和２年度（補正予算）国立・国定公園への誘客の推進事業費補助金の交付を受け開催しました。 

 

■自然公園財団では、季節ごとに観察会などを開催しています。 

予約なしでも参加できるイベントもありますので、是非ご参加ください。 

裏面にイベント情報を掲載しています。 



 

サンカヨウは、白い花びらが雨に濡れるとガラス細工のように透明に変わることで知られ、人気がある深山の植物で

す。冷涼な場所を好み、大山でも群生する場所は限られています。花が咲いている期間は短く１週間程度。大山での見

頃は５月です。 

群落が一番見やすいのは奥大山の鏡ヶ成で、擬宝珠山の森と草原の境あたりに生えています。芽吹く前の薄茶色の

草原に目立つ濃い緑の塊がサンカヨウの群落です。ゴールデンウィークは擬宝珠山の尾根の登山道にカタクリの群落が

花をつける時期なので、あわせて見ることができると思います。ちなみにサンカヨウは漢字

で山荷葉と書きます。荷葉とは「ハスノハ」のことですが、どちらかというとギザギザのある

蕗の葉に似ています。大きな葉が２枚出て小さい葉の真ん中から花が咲きます。 

花は普段は白花です。透明な花びらが見たいときは朝露で濡れる早朝か雨天に行くの

が良いですが、花を霧吹きなどで濡らすという手もあります。ただし透明になるには時間が

かかりますので、気長にお待ちください。 

花が終わると初夏にはブルーベリーのような美しい青い実をつけます。 

サンカヨウの花言葉は「親愛の情」「幸せ」「清楚な人」。 

 

イワナシ かわいらしい氷河時代の生き残り ツツジ科イワナシ属 

サンカヨウの花と同じ５月ごろに、鏡ヶ成周辺の登山道で見られるかわいいピンクの

花がイワナシです。岩場に張り付くように生えていますが、草ではなく木です。皮のよ

うな感触の大きな葉をした北方系の植物で、大山でも少し標高の高いところに生えて

います。この花も雨で透けるそうなので、サンカヨウと一緒に探してみてください。 

イワナシの名前は実が梨の味そっくりだから。花言葉は「恋のうわさ」 

深山に咲く春の花 2種 

『 サンカヨウ 』 
メギ科サンカヨウ属 

👈 水に濡れると花びらが透明に 



 
大山寺橋から見る南光河原と大山北壁 

 

初夏、佐陀川にかかる大山寺橋を渡ると「フィーフィフィフィフィ…」という

涼やかな鳴き声が川から聞こえてきます。鳴き声の主はカジカガエル。渓流

に住む灰褐色のカエルです。灰褐色なのは佐陀川の川原に転がる安山岩

の色に擬態したもの。アマガエルのように皮膚の色を変えることができるの

で、周囲の色によってある程度体色が変化します。 

オスは繁殖期である夏になると川に縄張りを作り、その中の岩の上で鳴き

ながらメスが来るのを待ちます。メスはオスより二回りも大きく鳴きません。

川の流れの穏やかな石の下で産卵し、オタマジャクシは吸盤状の口で水中

の岩に取り付いて岩についた藻を食べます。 

 

カジカとは河鹿と書き、オスの涼やかな鳴き声が秋の雄シカの鳴き声に似

ているからとのこと。カジカガエルというと鳥取県では三朝町が有名ですが、

大山でも美しい鳴き声を聴くことができますよ。 

※清流の歌姫と呼ばれますが、鳴くのはオスだけです。 

 

 

 

 

 

清流の歌姫  

カジカガエル 
 

 

カジカガエルのオス 

 

腹側。口が吸盤になっている 

 

【セッケイカワゲラとクロカワゲラ】 

大山の渓流には厳冬期に成虫が姿を

現すカワゲラの仲間が生息していま

す。しかし春から夏の間、渓流には幼虫

の姿が見られません。なんと春にふ化

してから秋まで仮眠しているとか！ 

※写真は雪の上を歩くクロカワゲラ 



―イベント情報（４月～７月）― 

■自然公園財団のイベント 

〇大山寺 寂静山周辺の知られざる遺跡を巡る 

開 催 日： ４月１７日（土） ９：００～１２：００頃 

会  場： 寂静山周辺 

集合場所： 自然公園財団事務所前 

参 加 費： １,５００円 

大山は地蔵菩薩を信仰の中心にしているため、お地蔵さ

まがそこかしこに見られます。しかし観音菩薩も大山の重

要な仏さまでした。大山唯一の石の観音菩薩像を探しに

寂静山の知られざる遺跡を巡ります。 

定員：１５名                     歴史探訪 

〇木谷沢 新緑の森散策とオルガニート演奏会 

開 催 日： ５月１５日（土） ９：００～１２：００頃 

会  場： 江府町大平原 木谷沢渓流 

集合場所： 奥大山スキー場駐車場 

参 加 費： １,５００円 

新緑の木谷沢渓流を散策。奥大山の春を堪能します。 

巨木の森の中を穏やかに流れる清冽な川や苔むした岩

に癒されるひと時です。森の中ではオルガニートを演奏し

ます。優しい音色の癒しの体験をお楽しみください。 

定員：１５名                    癒しの体験 

〇桝水高原 旅するチョウ「アサギマダラ」観察会 

開 催 日： ６月５日（土） ９：００～１２：００頃 

会  場： 伯耆町 桝水高原 

集合場所： ますみず天空リフト下 駐車場 

参 加 費： １,５００円 

桝水高原の森は旅する蝶「アサギマダラ」の群れが観察

できる知られざる名所。足元から大型の青い蝶がフワフ

ワと舞い立つ様は圧巻です。アサギマダラの追跡調査の

ためにマーキングして放蝶します。 

定員１５名                      自然観察 

〇南光河原 水生生物（カジカガエル）観察会 

開 催 日： ７月３日（土） ９：００～１２：００頃 

会  場： 大山寺 南光河原周辺 

集合場所： 自然公園財団事務所前 

参 加 費： １,５００円 

涼やかな鳴き声が初夏の南光河原で聞こえます。カジカ

ガエルはなかなか姿を見るのが難しいカエルですが、声

を頼りに探してみましょう。オタマジャクシは見つかります

よ。川の中も探してみましょう。 

定員１５名                      自然観察 

■令和３年度 大山工事のご案内■ ※鳥取県より 

令和元年から開始されました大山頂上避難小屋、頂上部木道および頂上碑、六合目避難小屋の工事は完了しました。 

令和３年度は、頂上の石室周辺と、下の石室別れ周辺の木道移設工事、 

１～３合目、４～６合目の丸太階段の補修作業を予定しています。 

通行止めはありません。工事期間は５月から１１月中旬です（延長の可能性あり）。 

ヘリコプターで頂上へ資材を運搬する際に、石室コースが通行止めになる可能性があります。 

※ヘリコプターが積み降ろしする間の５分程度の通行止め。 

詳しくは、「鳥取県西部総合事務所 生活環境局 生活安全課」の HP（下記）でご確認ください。 

https://www.pref.tottori.lg.jp/268500.htm 

■下山キャンプ場・豪円山キャンプ場閉鎖■ 

令和３年度も、工事のため両キャンプ場とも営業をしておりません。 

周辺のキャンプ場をご利用ください。 

 

一般財団法人 自然公園財団 鳥取支部 大山事業地 

〒６８９-３３１８ 鳥取県西伯郡大山町大山４０－３３ 

大山ナショナルパークセンター １階 

TEL:０８５９-５２-２１６５  FAX:０８５９-５２-２３７０ 

URL http://www.bes.or.jp/daisen/ 

https://www.pref.tottori.lg.jp/268500.htm
http://www.bes.or.jp/daisen/

